
 
 
 
 

 

 

 נברגהדרה רחל שטייחדר המתנה   

 



 תודה 
  ומוריהה עדית הילה, חונת, לעי

 וללב שלי  לבית שלהןהדלת פתיחת על 

 ושרי ז"ל לעילוי נשמת אודי 

  גשמי ברכה לבתפילה 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

רמה לעולם של עוד בוקק  

 שמשי וקר אחרי שינה טרופה 

 ריכה להסביר פנים צ

 לאן נעלם החיוך הזה אני 

 מחפשת אותו כבר שעה 

 או שנה 

 החייםאו כל 

 







 



 

 

 

 

 אז תחזרי הוא אמר

 אני בקושי נמצא 

 הוא אמר

 רק בין לבין 

 

 איך הוא לא מבין 

 שהחיסרון שלו 

 מה שנמצא איתי  הוא

 בכל מקום             





 







  



 

 

 

 בומים על קוליים

 ,כולי

 חלקי 

 מהדהדים את הלב המתפקע 

 בשטחי האש שלו

  





  



 

 

 .א

עוד שנה בפתח ואת לוקחת נשימה עמוקה ומרוקנת שיהיה לך אוויר בשבילה כי 

שנה היא קשה להכלה והזמן שעובר תופס יותר מקום בלב ונשאר לך מעט מדי 

 חלל פנוי בשביל השנה החדשה הזאת 

 .ב

הצלם צועק לה לרחל שתבוא רגע להצטלם עם הבנות אבל רחל בשלה מתפללת 

למה תמיד אומרים לך שטוב חקת בשביל בנותיה כי מבכה על בניה או אולי צו

 לבכות תחייכי למצלמה

 .ג

קרוע אז ביקשת שהסנדלר יתפור לך  מקַבֵּץ שברי בנות ישראל גם לך הלב עדיין

 ריצ׳רצ׳ חדש

כדי שהזכרונות לא יפלו מהתיק כשתצטרכי אותם. יצא מכוער, סימנים של דבק 

ם אפשר גם ליקוטי עצות: אולי ותפירה ידנית במחט ישנה ולא עדינה. וא

 תוסיפי חגורה יש לי מיוחד לנשים עדיף היה שתקני חדש,

 שח זה הרבה לתיקון הכללי 40

  



 



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 איכילובדפנה /צילום בגוף ראשוןקורס להגשה 

 פוטותרפיה שנה ב'

 מוסררה בית ספר לאמנות וחברה ע"ש נגר
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